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इस्मा गाउँपाहलका  

गाउँकार्ापाहलकाको कार्ाालर्  

इस्मारजस्थल,गुल्मी  

  



एकल महिला  भत्ता हितरण सम्बन्धी कार्यहिहि २०७९ 

प्रस्तािना 

इस्मा गाउँपाहलका अन्तरागत रिेका एकल महिलािरुको सामाहजक सुरक्षा  र 

लैहिक समानता सुहनहित गने उदे्बश्यले इस्मा गाउँ कार्ापाहलकाले र्ो कार्ाहिहध 

जारी गरेको छ ।  

१. संहिप्त नाम र प्रारम्भ: 

(१) र्स कार्ाहिहधको नाम “इस्मा गाउँपाहलका एकल महिला  सामाहजक सुरक्षा 

भत्ता हितरण सम्बन्धी कार्ाहिहध २०७९”रिेको छ । 

(२) र्ो कार्ाहिहध गाउँकार्ापाहलकाको बैठकले पाररत गरी स्थानीर् राजपत्रमा 

प्रकाशन भएपछी प्रारम्भ हुनेछ । 

२. पररभाषा: (१)हिषर् िा प्रसिले अको अर्ा नलागेमा र्स कार्ाहिहधमा, 

(क) ''एकल महिला'' भन्नाले हििाि गरी सम्बन्ध हिचे्छद भएको न्याहर्क 

पृर्हककरण गरी बसेको र अको हििाि नगरेको,५५ िषा सम्म अहििाहित 

रिेको महिला सम्झनु पनेछ ।  

(ख) ''गाउँपाहलका'' भन्नाले इस्मा गाउँपाहलका सम्झनु पनेछ ।  

(ग) ''कार्ाालर्'' भन्नाले इस्मा गाउँपाहलकाको कार्ाालर् सम्झनुपनेछ ।  

(घ) ''िडा कार्ाालर्'' भन्नाले इस्मा गाउँपाहलका हभत्र रिेका सबै (६ िटै)िडा 

कार्ाालर्िरुलाइ सम्झनु पनेछ ।  

(ङ) ''उपाध्यक्ष'' भन्नाले इस्मा गाउँपाहलकाको उपाध्यक्षलाइ सम्झनुपनेछ ।  

(च) ''भत्ता'' भन्नाले दफा ३ बमोहजमको रकम सम्झनुपनेछ ।  

३. एकल महिला सामाहिक सुरिा भत्ता पाउने 

(१) देिार् बमोहजमका नागरीकले मात्र एकल महिला भत्ता पाउन र्ोग्य 

हुनेछ: 

• नेपाली नागरीक हुनुपने  

• इस्मा गाउँपाहलका के्षत्र हभत्र स्थार्ी बसोबास गने नागरीक  

• ५५ िषासम्म अहििाहित रिेको महिला  

• न्याहर्क पृर्कीकरण गरी बसेका महिला  

• सम्बन्धहिचे्छद गरी बसेको र अको हििाि नगरेको महिला 

• एकल महिलाको उमेर कम्तिमा ५५ िषा उमेर पुरा भएको हुनुपने । 

 



४. एकल महिलाले सामाहिक सुरिा भत्ता नपाउने: दफा(३) बमोहजम र्ोग्यता 

पुगेका भएता पहन देिार् बमोहजमको नागरीकले र्स कार्ाहिहध बमोहजम 

एकल महिला भत्ता प्राप्त गने छैनन् ।  

क. कुनै सरकारी िा सािाजहनक पदमा हनरु्क्त हनिााहचत मनोहनत भएका 

नागरीक 

ख. कुनै सरकारी कोषबाट हनिृहतभरण पाइरिेका व्यम्तक्त िा कुनै संघ 

सस्थाबाट हनर्हमत तलब भत्ता प्राप्त गरीरिेको नागरीक 

ग. प्रचहलत कानुन बमोहजम अन्य सामाहजक सुरक्षा भत्ता हलइरिेका 

नागरीक  

घ. न्यार्ीक पृर्कीकरण गरी बसेका महिलािरुको िकमा पुन पुनहमालन भई 

श्रीमान श्रीमती सिै बसेमा ।  

५. भत्ता रकम र हितरण : (१) एकल महिलाले माहसक रु १००० का दरले भत्ता 

प्राप्त गनेछ । (२) उपदफा(१)बमोहजमको भत्ता सम्बम्तन्धत िडा कार्ाालर् सँग 

सम्झौता भएको बैक माफा त अन्य सामाहजक सुरक्षा भत्ता हितरण गने समर्मा 

गरीनेछ । 

६. हनिेदन हदनु पने: (१) दफा (३)बमोहजमको भत्ता पाउने नागरीकले सम्बम्तन्धत 

िडा कार्ाालर्मा अनुसूची १ बमोहजमको हनिेदन हदनुपनेछ । 

      (२) हनिेदनका सारै् देिार्को कागजात हनिेदकले प्रमाहणत गरी पेश गनुापनेछ 

।  

          क. नेपाली नागरीकताको प्रमाणपत्रको प्रहतहलपी 

          ग. सम्बन्ध हिचे्छद गरेको भए सो प्रमाणपत्रको प्रहतहलपी 

              ङ सम्बम्तन्धत िडा सहमतीले हनणार् गरी हसफाररस गरेको    न्याहर्क 

पृर्हककरण हसफाररस पत्र  

               घ. अहििाहित प्रमाण पत्रको प्रहतहलपी  

     (३) उपदफा(१) बमोहजम हनिेदन प्राप्त भएमा िडा कार्ाालर्ले १५ हदन हभत्र 

आिश्यक कारिािी गरी हनणार् हलनुपनेछ ।  

      (४) उपदफा (३) बमोहजम कारिािी गदाा एकल महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता 



नपाउने देम्तखएमा कारण खुलाइ सोको हलम्तखत जानकारी हनिेदकलाई 

हदनुपनेछ ।  

       (५) उपदफा (३) बमोहजम कारिािी गदाा सामाहजक सुरक्षा भत्ता हदन र्ोग्य 

भएमा िडा कार्ाालर्ले गाउँपाहलकामा हसफाररस गरी पठाउनुपनेछ ।  

 

७. पररचर्पत्र: (१) र्स कार्ाहिहध बमोहजम एकल महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता 

प्राप्त गने नागरीकलाई इस्मा गाउँपाहलकाले अनुसुहच २ बमोहजमको 

पररचर्पत्र हदनुपनेछ ।  

(२) उपदफा (१) बमोहजमको पररचर्पत्र नहलएका नागरीकले र्स कार्ाहिहध 

बमोहजमको भत्ता प्राप्त गना सके्नछैनन् ।  

(३) उपदफा १ बमोहजमको पररचर्पत्र िराएमा िा प्रर्ोग गना नहमल्ने गरी झुत्रो 

भएमा रु १०० शुल्क बुझाइ प्रहतहलहप हलन सहकनेछ ।  

(४) िडा कार्ाालर्बाट अनुसुची १ बमोहजमको हनिेदन प्राप्त भएपहछ 

सम्बम्तन्धत शाखाले पररचर्पत्रको काम अगाहड बढाउनेछ ।  

(५) पररचर्पत्रको रङ िररर्ो हुनेछ । 

८. अहभलेख राख्नुपने: (१) इस्मा गाउँपाहलकाले र्स कार्ाहिहध बमोहजम एकल 

महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता पाउँने नागरीकिरुको हििरण सहितको 

अहभलेख अनुसुची ४ बमोहजम राख्नुपनेछ ।  

(२) िडा कार्ाालर्िरुले दफा ६ बमोहजम परेको हनिेदनको अहभलेख अनुसुची 

५ बमोहजम राख्नुपनेछ ।  

९. अहभलेखबाट नाम िटाउने : (१) गाउँपाहलकाले देिार्को अिस्थामा एकल 

महिला  सामाहजक सुरक्षा भत्ता हलइरिेका नागरीकको नाम अहभलेख बाट 

िटाउनेछ  

   देिार्:   

• प्रचहलत कानुन बमोहजम अन्य भत्ता हलएमा  

• एकल महिलाले हििाि गरेमा  

• बसाइसराई गरी अन्यत्र गएमा  

• लाभग्रािीको मृतु्य भएमा 

• र्स कार्ाहिहध बमोहजम भत्ता प्राप्त गना अर्ोग्य ठिरेमा  

• न्याहर्क पृर्कीकरण गरी बसेका महिलािरुको िकमा पुन पुनहमालन भई 



श्रीमान श्रीमती सिै बसेमा ।  

१०.कसुर तथा सिार् : (१) कसैले देिार्को कार्ा गरेमा र्स कार्ाहिहध बमोहजम 

कसुर गरेको माहननेछ : 

क. हििरण ढाँटी एकल महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता हलएमा  

(२) कसैले उपदफा (१)बमोहजमको कसुर गरेमा त्यस्तो कसुर गने व्यक्तीले 

हलएको रकम असुल गरी हनजलाइ हबगो बराबरको जररिाना गरीनेछ । 

११.अनुगमन सम्बन्धी व्यिस्था: (१) एकल महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता 

हलने व्यम्तक्तको अहभलेख व्यिस्थापन तर्ा भत्ता हितरणको अनुगमन 

उपाध्यक्ष िा हनजले तोकेको गाउँकार्ापाहलकाको सदस्य, लेखाउत्तरदार्ी 

अहधकारी र सम्बम्तन्धत शाखा िेने गरी तोहकएको  शाखा प्रमुखले गनेछ ।  

१२. प्रहतिेदन हदनुपने: (१)एकल महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता हितरण गरेको 

हििरण िडा कार्ाालर्ले तै्रमाहसक रुपमा गाउँपाहलकालाइ उपलब्ध गराउनु 

पनेछ ।  

१३.निीकरण सम्बन्धन्ध व्यिस्था: (१) एकल महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता 

हलइरिेका नागरीकले प्रते्यक आ.ि को साउन १ गते देखी भाद्र मसान्त हभत्र 

िडा कार्ाालर्मा स्वर्म् उपम्तस्थत भई अनुसूहच ६ बमोहजमको नहिकरण 

फाराम भनुापनेछ । र्स कार्ाहिधी बमोहजम नहिकरण नगरेका लाभग्रािीले 

सामाहजक सुरक्षा भत्ता प्राप्त गना सके्न छैनन् ।  

(२)उपदफा (१)मा जुनसुकै कुरा लेम्तखएको भएता पहन आफै उपम्तस्थत हुन 

नसके्न अहत अशक्त नागरीकले संरक्षक राखी संरक्षक माफा त निीकरण 

फाराम बुझाउन सके्नछ ।  

१४.संशोिन: (१) गाउँ कार्ापाहलकाको बैठकबाट र्स कार्ाहिहध संसोधन 

गना सहकनेछ ।  

१५.बािा अड्काउ फुकाउ: (१)र्स कार्ाहिहध कार्ाान्वर्न गदाा कुनै बाधा 

परेमा गाउँ कार्ापाहलकाको बैठकबाट आिश्यक हनणार् गरी त्यस्तो बाधा 

अड्काउ फुकाइ कार्ाान्वर्न गना सके्नछ ।  

१६.बचाउ: (१) र्स कार्ाहिहध लागु हुनुभन्दा अगािै कुनै हनिेदन सम्बम्तन्धत 

िडा कार्ाालर्मा पररसकेको भए र्सै कार्ाहिहध बमोहजम भएको माहननेछ । 

  



अनुसुची १ 

(दफा ६ को उपदफा १ सँग सम्बम्त‍ धत) 

नाम दतााको लाहग हदने हनिेदनको ढाँचा 

श्री अध्यक्ष जू्य,          

 हमहत : 

……नं िडा कार्ाालर् 

इस्मा गाउँपाहलका गुल्मी  

 

हिषर्  :  नाम दताा गने सम्बन्धमा । 

म हनिेदक इस्मा गाउँपाहलका एकल महिला सामाहजक सुरक्षा हितरण सम्बम्तन्ध 

कार्ाहिहध २०८० को दफा ३ बमोहजम भत्ता पाउँन र्ोग्य भएकोले नर्ाँ नाम दताा 

गरीहदनुहुन देिार्को हििरण सहित र्ो हनिेदन पेश गरेको छु ।  

व्यम्तक्तगत हििरण  

    नाम र्र ..........................................   

बाजेको नाम र्र..................................... 

बाबु/आमाको नाम र्र .............................................. 

 

जन्महमहत (हि.स)..................................... 

स्थार्ी ठेगाना :……………………………….. 

ना.प्र.प नं र जारी हमहत…................................. 

सम्बन्धहिचे्छद दताा हमहत र दताा नं......................अहििाहित प्रमाणपत्र नं/जारी 

हमहत................... 

अको हििाि नगरेको प्रमाणपत्र नं............... 

न्याहर्क पृर्कीकरण गरेको हसफाररस पत्र 

(मैले राज्यकोषबाट कुनै पाररश्रहमक,हनिृहतभरण,सामाहजक सुरक्षा भत्ता िा र्सै्त 

प्रकारका कुनै अन्य सुहिधा हलएको छैन उले्लम्तखत व्यिोरा साँचो िो झुट्टा ठिरे 

कानुन बमोहजम सहँुला बुझाउला ।) 

औठा छाप 

                                                       

हनिेदककोिस्ताक्षर  

दार्ाँ बार्ाँ  



 

सम्बम्तन्धत िडा कार्ाालर्ले भने 

दताा नं...........                                                 हनिेदन रुजुगनेको 

नाम र पद : 

दताा हमहत:                                                                              

िस्ताक्षर:                             

कार्ाालर्को छाप  

 

 

 

 

 

 

  

                                                                           
गाउँकार्ापाहलकाको कार्ाालर्ले भने  

नाम दताा गने हनणार् हमहत................                                                           
हििरण भनेको नाम र्र र पद ................. 

पररचर्पत्र पत्र नं....................                                                                  
िस्ताक्षर......................... 

भत्ता प्राप्त गना सुरु हमहत....................                                                          
कार्ाालर्को छाप .................. 



अनुसुची २ 

पररचर्पत्रको ढाँचा  

स्थानीर् सरकार 

इस्मा गाउँपाहलका 

गाउँकार्ापाहलकाको कार्ाालर् 

इस्मा गुल्मी 

एकल महिला सामाहिक सुरिा पररचर्पत्र  

पररचर्पत्र नं.............. 

नामर्र...............  

नागरीकता प्रमाणपत्र नं............ 

ठेगाना......      हजल्ला........... गाउँपाहलका .......... 

जन्म हमती...............                                       प्रमाहणत गने अहधकारी 

बाबुको नाम र्र ..........................                              दस्तखत 

                                                                                            नाम र्र 

                                                                                पद  

 

  



अनुसूची-३ 

(दफा ७ को उपदफा ३ सँग सम्बम्तन्धत ) 

प्रहतहलहप पाउँ भनी हदने हनिेदनको ढाँचा 

हमहत :...................... 

श्रीमान्, 

कार्ाालर् प्रमुख जू्य 

इस्मा गाउँ कार्ापाहलकाको कार्ाालर् 

इस्मा रजस्थल, गुल्मी । 

हिषर् : प्रहतहलहप पाउँ भने्न बारे । 

 उपरोक्त सम्बन्धमा म हनिेदकको एकल महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता 

पररचर्-पत्र नं. ................................ पररचर्-पत्र (िराएको/प्रर्ोग गना नहमल्ने 

भएको ) हुनाले एकल महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता हितरण सम्बन्धी कार्ाहिहधको 

दफा ७ को उपदफा (३) बमोहजम प्रहतहलहप दसु्तर हनिेदन सारै् राखी पररचर्-पत्र 

को प्रहतहलहप पाउँ भनी सादर अनुरोध गदाछु । 

 

संलग्न कागजात : 

१. नागरीकता प्रमाण-पत्रको प्रमाहणत प्रहतहलहप 

२. एकल महिलाको पररचर्-पत्रको प्रमाहणत प्रहतहलहप 

३. फोटो १ प्रहत 

(संलग्न गरीएको कागजातमा लगाउने ) 

 

         हनिेदक 

         नाम,र्र: 

         पुरा ठेगाना: 

         सम्पका  नं.: 

         िस्ताक्षर: 

  



अनुसुची ४ 

(दफा ८ को उपदफा १ सँग सम्बम्तन्धत) 

एकल महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता प्राप्त गने लाभग्रािीिरुको मूल अहभलेख 

इस्मा गाउँपाहलका आ ि……………………हकस्ता…………………. 

हस.नं पररचर्पत्र 
नं 

नाम 
र्र 

जन्म 
हमहत 

उमेर िडा 
नं 

नागरीकता 
नं 

माहसक 
भत्ता 
दर 

जम्मा 
रकम  

खाता 
न 

दस्तखत कैफीर्त 

 

 

 

 

 

           

 

  



अनुसुची ५ 

(दफा ८को उपदफा २ सँग सम्बम्तन्धत) 

एकल महिला सामाहजक सुरक्षा भत्ता प्राप्त गने लाभग्रािीिरुको हनिेदनको 
अहभलेख 

इस्मा गाउँपाहलका आ.ि………………….िडा नं……………………….. 

हस 
न 

हनिेदन 
नं 

हनिेदकको 
नाम 

हनिेदन 
दताा 
भएको 
हमहत 

उमेर जन्म 
हमहत 

नागरीकता 
न र जारी 
हमहत 

हनिेदन 
उपर 
भएको 
कारिािी 

भत्ता 
लागु 
हुने 
हमहत 

कैहफर्त 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

  



अनुसुची ६ 

एकल महिला  सामाहजक सुरक्षा भत्ताको नहिकरण हनिेदनको दाँचा 

(*हचन्ह लगाइएका सबै हििरण अहनिार्य भनुयिोला ) 

पुरा नाम र्र नेपालीमा:*  

नाम र्र अङ्गे्रजीमा :  

ना.प्रा.न र जारी हमहत  

पुरा ठेगाना (टोलको नाम सहित)* 

सम्पका  नं(अहनिार्ा) :* 

लाभग्रािीको प्रकार:* 

भत्ता प्राप्त गना सुरु हमहत:  

 लाभग्रािी पररचर् पत्र न * 

बाजेको नाम र्र: * 

बािुको नाम र्र: * 

आमाको नाम र्र: * 

पहत/पत्नीको नाम र्र;  

अशक्त भए संरक्षकको नाम र्र : 

अको हििाि नगरेको प्रमाण पत्र न र जारी हमती : 

खाता न : * 

 

पररचर् पत्र न र जारी हमती : 

सरकं्षकको नाम र्र र सम्पका  नं : 

माहर् उले्लम्तखत हििरण सबै हठक साँचो हुन् झुट्टा ठिरे कानुन बमोहजम 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



सहँुला/बुझाउँला ।  

िस्ताक्षर:  

औठा छाप : 

 

(कार्ाालर् प्रर्ोजनको लाहग मात्र) 

नहिकरण नं              `नहिकरण हमती :           िडा सहचिको िस्ताक्षर :  

                                                                  

कार्ाालर्को छाप  

 

दा िा 


